
所用時間

7:00 ～ 8:00 1:00 受付・車検
①7：00～　　NB / NA / EJ
②7：15～　　JX　/　OP85
③7：30～　　CX　/　キッズ65

8:00 ～ 8:20 0:20 ブリーフィング（場内アナウンスにて）

スタート進行
開始時間　↓

8:25 8:30 ～ 8:45 0:15 公式練習 チャイルドクロス １２分程度の走行時間

8:40 8:45 ～ 9:00 0:15 〃 ナショナル　＆　エンジョイ 〃

8:55 9:00 ～ 9:15 0:15 〃 ジュニアクロス ＆　オープン85 〃

9:10 9:15 ～ 9:30 0:15 〃 キッズ65 〃

9:25 9:30 ～ 9:45 0:15 〃 ノービス 〃

9:45 ～ 10:05 0:20 散水

10:05 ～ 10:10 0:05 サイティングラップ(NA) 1周

10:10 ～ 10:30 0:20 ヒート１ ナショナル 15分＋1周

10:20 10:30 ～ 10:45 0:15 〃 オープン85 10分＋1周

10:35 10:45 ～ 11:00 0:15 〃 エンジョイ 10分＋1周

10:50 11:00 ～ 11:15 0:15 〃 チャイルドクロス 8分＋1周

11:15 ～ 11:35 0:20 散水 20分

11:35 ～ 11:40 0:05 サイティングラップ(NB) 1周

11:40 ～ 11:55 0:15 ヒート１ ノービス 10分＋1周

11:45 11:55 ～ 12:10 0:15 〃 キッズ65 10分＋1周

12:00 12:10 ～ 12:25 0:15 〃 ジュニアクロス 10分＋1周

12:25 ～ 13:25 1:00 ランチタイム 散水

13:25 ～ 13:30 0:05 サイティングラップ(NA) 1周

13:30 ～ 13:50 0:20 ヒート２ ナショナル 15分＋1周

13:40 13:50 ～ 14:05 0:15 〃 オープン85 10分＋1周

13:55 14:05 ～ 14:20 0:15 〃 エンジョイ 10分＋1周

14:10 14:20 ～ 14:35 0:15 〃 チャイルドクロス 8分＋1周

14:35 ～ 14:55 0:20 散水 20分

14:55 ～ 15:00 0:05 サイティングラップ(NB) 1周

15:00 ～ 15:15 0:15 ヒート２ ノービス 10分＋1周

15:05 15:15 ～ 15:30 0:15 〃 キッズ６５　 10分＋1周
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15:20 15:30 ～ 15:45 0:15 〃 ジュニアクロス 10分＋1周

16:15 16:15 ～ 表彰式


